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Il Loto tra i sassi nasce dal desiderio di spiegare il buddismo con un linguaggio semplice e alla portata di chiunque voglia
affrontarlo con serena razionalità. Ciò che lega le sue pagine, sono i concetti base della scuola di Nichiren Daishonin dal
Sutra del Loto e le importanti esperienze personali dell’autore: il vivere per strada, il carcere e la rinascita conquistata
con fiducia nella vita e con la pratica buddista. L’approccio con il lettore è in prima persona e confidenziale, perché il
valore che ricerca questo libr, è l’intimo rapporto umano tra l’autore e il lettore. Leggere quest’opera significa guardarsi
dentro e porsi delle domande. Sei pronto a questo?
En muchos aspectos, España es plural y diversa. Lo es culturalmente y también en el ámbito religioso. La diversidad en
España ha aumentado como resultado de la importante inmigración de los últimos años. Esta nueva realidad plantea
nuevos problemas. Uno de ellos es aprender a convivir desde la diferencia, respetando la diversidad sin ser indiferentes
a las creencias de los otros. Este libro pretende ofrecer al lector un instrumento para conocer y entender las creencias
que viven algunos de sus conciudadanos. El autor fue director general de asuntos religiosos de la Generalitat de
Cataluña. Es un experto en esta materia y un prestigioso representante del diálogo interreligioso.
Buddhismo GiapponeseCha No Yu, Nichiren Shoshu, Soka Gakkai, Buddhismo Zen, Buddhismo Tendai, Zazen, Eihei
Dogen, Honen, Buddhismo Shingon, Hoko-Ji,University-Press.org
Ce livre retrace la vie mouvementée de Nichiren, moine bouddhiste japonais du XIIIe siècle. Né à une époque-charnière
d’un Japon traversé par des crises politiques et religieuses, Nichiren s’est révélé le plus grand réformateur bouddhiste
de son époque. Cherchant à assurer le bonheur du peuple accablé par les calamités (pestes, famines, inondations,
invasions...) et déchiré par les dissensions politiques et l’incapacité des religieux, son enseignement révolutionnaire non
seulement réaffirme, dans la droite ligne du Bouddha historique Shakyamuni, l’atteinte de la boddhéité par tous, mais en
fournit les moyens. En effet, Nichiren s’appuie sur le Sûtra du Lotus, le plus important de tous les enseignements du
Bouddha, et le seul capable, selon lui, de sauver l’humanité, qu’il reformule en une pratique plus adaptée aux époques
modernes, et accessible à tous : la récitation du mantra Nam-myoho-renge-kyo, traduction japonaise du titre du Sûtra du
Lotus ou « Que l’adoration soit au Sûtra du Lotus de la Loi Merveilleuse ». Tout en faisant revivre Nichiren sous nos
yeux, Masaharu Anesaki analyse avec précision sa pensée cosmique en montrant comment elle sous-tend chacune de
ses actions, faisant de lui un sage visionnaire. Un récit passionnant pour en apprendre davantage sur le parcours et la
philosophie d'un maître de la pensée bouddhiste. EXTRAIT Le jeune moine, n’étant plus chercheur de vérité mais
réformateur plein d’un zèle ardent, fit ses adieux au centre du bouddhisme sur Hiéï et revint à Seicho-ji qu’il avait quitté
quinze ans auparavant. Il rendit visite à ses parents, ses premiers convertis. Son veux maître et ses camarades moines
l’accueillirent, mais dans leur esprit Nichiren, l’ancien Renchô, n’était qu’un jeune homme prometteur ayant vu le
monde et étudié à Hiéï. Gardant le silence sur ses projets et ambitions, Nichiren se retira pour un temps dans une forêt
près du lieu. À PROPOS DE L'AUTEUR Masaharu Anesaki (1873-1949) est un universitaire japonais, pionnier dans
différents champs de l’histoire des religions. Après avoir été diplômé de l’Université Impériale de Tokyo (maintenant
Université de Tokyo), Masaharu Anesaki alla en Inde et en Europe continuer ses études (1900-1903). De retour au
Japon, il fut nommé au département des sciences des religions de l’Université Impériale de Tokyo. Anesaki commença
sa carrière académique par des études sur les religions indiennes, particulièrement le bouddhisme. Il fut l’un des
premiers à appliquer l’objectif moderne, la méthode historique à l’étude du bouddhisme. Il commença aussi une
recherche sur l’histoire de Kirishitan, la forme spécifiquement japonaise de catholicisme roman durant la période de son
bannissement, du XVIIe jusqu’à la moitié du XIXe siècle. Il s’intéressa de plus en plus à Nichiren, moine du XIIIe siècle,
et publia en 1916 Nichiren, le moine bouddhiste visionnaire.
Prem Dayal, este simpático italiano, ha conquistado los corazones de los mexicanos con su libro de éxito Me vale
madres. Ahora, en este libro autobiográfico, Dayal se desnuda y nos cuenta su vida. Autobiografía de un pinche güey
comienza como un legado para la nieta de Dayal. A través de este legado, él le mostrará el mundo en el que creció: la
educación de la mamma y la nonna, por supuesto, su adolescencia, su primer amor, su vida en el mundo bajo como es
la droga y su venta, algunas pillerías que hizo y su entrada al teatro como alumno del gran Darío Fo. Así, conoceremos
su trayectoria que pudo haber sido la de cualquiera, y a lo largo de su lectura que nos hará tanto reír como llorar,
encontraremos paz y el deseo de una persona que dejó de ser feliz con lo que dijeron que él era para convertirse en lo
que verdaderamente deseaba. Prem Dayal, este simpático italiano, ha conquistado los corazones de los mexicanos con
su libro de éxito Me vale madres. Ahora, en este libro autobiográfico, Dayal se desnuda y nos cuenta su vida: sus
problemas, su incursión en las drogas y como dealer, sus enamoramientos, su entrada al teatro, sus divertidas historias
y defiende, nuevamente, cómo la educación es lo que destroza la vida de las personas.
From one of Hollywood's hottest commodities and the star of The Jamie Kennedy Experiment, the #1 rated new show on
the WB, comes the inside story of one man's harrowing, hilarious, and heartrending rise to fame. 16-page color insert.
Éminence grise du pouvoir, Grégoire Morvan a connu ses heures de gloire en Afrique dans les années 80, en arrêtant au
Zaïre « l’Homme clou », tueur en série au rituel atroce, inspiré des plus violents fétiches africains. Quarante ans plus
tard, en France, les cadavres mutilés, criblés de ferraille et de tessons s’accumulent : la marque de « l’Homme clou »,
totem de la folie meurtrière née au plus profond de l’Afrique. Le passé trouble de son père – fantôme menaçant de sales
affaires enterrées – rattrape alors Erwan Morvan, le meilleur flic de la crim’. Saga familiale, roman psychologique et
roman noir, Lontano est une plongée verticale dans les ténèbres de l’âme, roman paroxystique et vertigineux,
dérangeant comme ces rites primitifs qui nous fascinent et nous effarent.
La fiaba "Il drago e il poeta" di Miyazawa Kenji (1896-1933) narra la storia del poeta Suldatta e del suo incontro con il drago
Chanata in un’atmosfera magica tra gare di poesia giapponese e buddismo esoterico. “D’ora in poi l’arte sarà religione, la
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religione sarà l’arte” - Miyazawa Kenji “Lo scopo del lavoro di tutta la mia vita è stato di consegnare questo libro sacro nelle tue
mani, e di renderti capace di entrare nel Nobilissimo Sentiero mettendoti in contatto con l’insegnamento del Buddha.” Questa la
nota che nel letto di morte Kenji chiede al padre di scrivere sulle copie, destinate ai suoi amici, della traduzione giapponese del
Sutra del Loto. Riecheggiano le parole dello stesso Buddha “faccio ciò solo perché essi possano acquisire l’ Unico Veicolo del
Buddha e la conoscenza di ogni modalità” . L’intera esistenza di Miyazawa Kenji è la vita di chi agisce per il bene altrui
utilizzando le proprie capacità individuali e consacrando generosamente il proprio talento nell'aiutare gli altri contribuendo al
progresso sociale. Il poeta giapponese ha dedicato le sue fiabe, tra cui "Il Drago e il Poeta", prevalentemente ai bambini ritenuti gli
unici ancora in grado di coglierne con immediatezza e semplicità il messaggio universale celato al loro interno.
Si la medicina y la psiquiatría no ayudan, ¿puede el exorcismo ser la respuesta? Ha llegado el momento para el implacable rito
que enfrenta a exorcista y demonio en duelo mortal. El exorcista es una de las obras de ficción más sobrecogedoras y terroríficas
jamás escritas. Basada en un hecho real, ocurrido en la década de los cuarenta del siglo pasado, la protagonista es una niña de
apenas once años que sufre terribles transformaciones, sobre todo en su comportamiento. Ni médicos ni científicos ni psicólogos
son capaces de hallar la causa de tal estado y paulatinamente todo se va decantando hacia la hipótesis de que la niña está
poseída por el demonio. Publicada en 1971, El exorcista es una de las novelas más sobrecogedoras y terroríficas jamás escritas,
y ha dado origen a una saga cinematográfica y una seriede televisión de culto.
Fonte: Wikipedia. Pagine: 114. Capitoli: Cha no yu, Nichiren Sh sh, Soka Gakkai, Buddhismo Zen, Buddhismo Tendai, Zazen,
Eihei D gen, H nen, Buddhismo Shingon, H k -ji, Saich, Sawaki K d, Sen no Riky, La Stella del Mattino, Daisetsu Teitar Suzuki,
Antai-ji, K an, Nikk, Buddhismo Nichiren, Nam myoho renge kyo, Uchiyama K sh, Gongy, Enryaku-ji, Pellegrinaggio di Shikoku,
Ikky S jun, Yamabushi, Sait Musashib Benkei, Nishida Kitar, Giardino zen, Hakuin Ekaku, Rinzai-sh, Uchiyama Gud, S hei, Taisen
Deshimaru, Benzaiten, Eisai, T dai-ji, Wabi-cha, Wabi-sabi, Dieci mondi, Monte K ya, Kinkaku-ji, Budai, Sh b genz, Sensei,
Riccardo Venturini, Rissh K sei Kai, Kiyomizu-dera, baku-sh, H ry -ji, Sh my, Gohonzon, Reiy kai, Watanabe K h, K toku-in,
Yokoyama Sod, S t -sh, Nichiren-shu, Annen, Scuola di Ky to, Shoshin, T -ji, Monte Hiei, K kai, Nihon Ry iki, Tenzo Ky kun,
Sengai Gibon, Kosen rufu, Gosho, Keizan J kin, Saidai-ji, Aizen Myo-o, Makyo, Sanzen. Estratto: Il Buddhismo Giapponese merita
particolare attenzione nella storia della religione buddhista poiche costituito in buona parte dalla continuazione o dall'evoluzione
delle antiche scuole del Buddhismo cinese, alcune oggi estinte nel paese d'origine, introdotte nell'arcipelago nipponico in epoche
diverse. Inoltre, l'introduzione della scrittura e della cultura cinesi, che sono all'origine della Storia del Giappone propriamente
detta (VI secolo) fu veicolata anche da rapporti di carattere religioso e i monaci buddhisti rimarranno per lungo tempo i tramiti e gli
interpreti piu importanti della cultura continentale in Giappone. Per questo motivo la storia del Buddhismo Giapponese e
praticamente inscindibile dalla storia stessa del paese, la cui cultura ha influenzato profondamente e su piu livelli. Il Buddhismo
nella lingua giapponese viene denominato come (bukky, insegnamento del Buddha) e si compone di differenti scuole ( sh, ...
El segundo volumen de Pase entre bastidores al otro lado: Charlas con el más allá con Jennifer Shaffer explica el proceso de
obtención de las «entrevistas con personas que están en el otro lado». Jennifer Shaffer es una médium/intuitiva de renombre
mundial que trabaja con la policía en los Estados Unidos en casos de personas desaparecidas. Richard Martini es un autor de
éxito que generalmente conoce a las personas a quienes se dispone a entrevistar, aunque en algunas ocasiones es Luana
Anders quien está familiarizada con ellas y quien, desde el otro lado, ayuda a moderar las discusiones. Cada capítulo es una
exploración de lo relatado, sobre lo cual se realizan observaciones e investigaciones para comprobar los datos aportados. A
continuación, se incluye un breve resumen de algunas de las personas a quienes se ha accedido a través de este proceso.
Entrevistas del libro Pase entre bastidores al otro lado: Charlas con el más allá con Jennifer Shaffer, SEGUNDA PARTE: 1 – «Ed
Taylor, Robert y el perro nominado para los Oscar». Entrevista con Robert Towne y dos amigos en el otro lado. 2 – «Estar aquí es
divertido». Entrevista con Sydney Pollack, director ganador de un Oscar, en el otro lado. 3 – «El amor es una frecuencia superior».
Hablamos con Jonathan Krane y Marlon Brando en el otro lado. 4 - «Agujeros negros y el infinito». Entrevistas con Stephen
Hawking, Garry Shandling y Christopher Hitchens. 5 - «Planos» con Jennifer y Luana. La actriz/maestra Luana Anders nos explica
cómo organizar una clase en el otro lado. 6 - Hermanos de otro planeta. Varios miembros de la clase realizan su aportación a
relatos sobre el otro lado. 7 - «Respuestas sobrenaturales» de la consciencia. Discusiones más generales, con Bill Paxton, Tom
Petty y otros. 8 - John, George, Jimi «Zapatos de gamuza azul». Jimi Hendrix, George Harrison y John Lennon hablan desde el
otro lad
The tale "The dragon and the poet" by Miyazawa Kenji (1896-1933) is the story of the meeting between the poet Suldatta and the
dragon Chanata, in a magical atmosphere among poetry challenges, esoteric Buddhism and traditional Japan. The author,
Miyazawa Kenji, dedicated is tales to children considered by him the only able to understand the universal teaching hidden inside
them. From the preface: "The purpose of the work of my whole life has been to deliver this holy book in your hands, and make you
able to enter the Most Noble Path by contacting the teaching of the Buddha" This is the note that on his deathbed Kenji asks his
father to write on the copies, addressed to his friends, of the Japanese translation of the Lotus S?tra. They echo the words of
Sakyamuni "... I do what only because they could get the 'One Vehicle of the Buddha and the knowledge of each mode ..." The
entire life of Miyazawa Kenji is the life of a bodhisattva of shakke, who acts for the good of the people fully utilizing their individual
skills, generously devoting their talents to help others and contributing to social progress; Miyazawa wrote in 1914 to his friend
Seki Tokuya :"From now on, the art will be the religion, the religion will be the art".
A Blackstone un piccolo paese del New England la vita di Micheal ricercatore scientifico, viene travolta in pochi giorni da una serie
di eventi drammatici. Delle misteriose creature apparentemente venute dal nulla, seminano morte e terrore tra i suoi affetti piA'
cari. Quella serie di avvenimenti, lo portano a rimettere in discussione tutta la sua vita
While the notion that “happiness can found within oneself” has recently become popular, Buddhism has taught for thousands of
years that every person is a Buddha, or enlightened being, and has the potential for true and lasting happiness. Through real-life
examples, the authors explain how adopting this outlook has positive effects on one’s health, relationships, and career, and gives
new insights into world environmental concerns, peace issues, and other major social problems.
Lasciato dalla fidanzata e licenziato nello stesso giorno, Alberto, giovane chef romano, si ritrova a dover reinventare la sua vita da
zero. Proprio nel momento in cui aveva deciso di andare a vivere da solo, allontanandosi da una madre che per lungo tempo era
stato il suo unico punto di riferimento. Un ruolo che lei – Laura, come spesso Alberto la chiama, evitando il più affettuoso
“mamma” – aveva ricoperto con qualche difficoltà, persa tra un amore passeggero e una sessione di meditazione. Quando,
poche settimane dopo, anche lei viene improvvisamente a mancare, il giovane sprofonda in un abisso di rabbia e di cose non
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dette. Messo in valigia ciò che Laura gli ha lasciato in eredità – la sua cartella clinica, un mattarello e una confezione di Zaleplon –
decide di partire per Los Angeles alla ricerca di suo padre, di cui possiede poche e frammentarie notizie, elargite con qualche
incertezza da Margherita, l’amica con cui sua madre aveva condiviso gli anni spensierati della giovinezza. Così, poco a poco,
mentre ricostruisce con fatica i contorni di una figura paterna per troppo tempo esistita solo nella sua immaginazione, una nuova
consapevolezza si fa strada nella sua mente e perfino l’obiettivo di una vita – la ricerca della ricetta perfetta – si rivela
all’improvviso, come un’epifania. Sullo sfondo della città simbolo del sogno americano, che non manca tuttavia di mostrare il suo
lato più oscuro e bizzarro, Perso a Los Angeles è un viaggio straordinario alla ricerca di se stessi, un romanzo di formazione che
ha come obiettivo ultimo la conquista della felicità. Francesco Apolloni è nato e vive a Roma. Regista, scrittore, attore, giornalista
e produttore. Ha frequentato l’Accademia Nazionale d’Arte Drammatica, Silvio d’Amico. Ha scritto e diretto numerose commedie
per il teatro, scritto e pubblicato romanzi, realizzato documentari, cortometraggi e film come La verità vi prego sull’amore e Fate
come noi. Molti dei suoi lavori hanno partecipato a festival, ottenendo numerosi riconoscimenti sia da parte del pubblico che dalla
critica. Ultimamente è apparso sul grande schermo come attore protagonista e sceneggiatore nei film Ovunque tu sarai di Roberto
Capucci con Ricky Memphis, Francesco Montanari e Primo Reggiani e in Malati di sesso di Claudio Cicconetti con Gaia Amaral e
Fabio Troiano. È stato editorialista del Messaggero e il Sole 24 ore. È Direttore Artistico del Terminillo Film Festival.
SALUD TOTAL CON TERAPIAS HAR es un diccionario con mas de 800 terminos relacionados con la salud, las terapias y la
psicologia. Constituye un libro muy valioso para todos los terapeutas. En el mismo puede consultar como realizar determinados
ejercicios de Chi Kung, tecnicas japonesas de Reiki, conocer los beneficios de las gemas, de los aceites esenciales, aprender los
diferentes tipos de meditacion, masajes, cuestiones de la Medicina Tradicional China, cromoterapia, terapia de los sonidos,
dietoterapia energetica, etc.
When Taneesha sticks up for her best friend, Cari, a mean girl bullies Taneesha. With faith, Taneesha becomes more hopeful and
brave and believes in herself like never before. Then she helps the bullying girl uncover kindness inside her own heart.
"A Long Bridge Over Deep Waters passionately and compassionately wrestles with the question: "How does faith both unite and
divide us?" and explores the often invisibility of faith, how we make unconscious assumptions about one other based on religion,
and how often those assumptions are wrong. Inspired by oral histories, community events, and the circular structure of Schnitzler's
play La Ronde, the play's 10 scenes include a Native American woman who teaches ESL to a class of immigrant senior citizens;
two astronauts in crisis far away from home and searching for common ground; a man who meets the woman who received his
mother's transplanted heart; and a journalist who interviews a family whose son has been killed in Iraq. A Long Bridge Over Deep
Waters traces a joyous, restless and surprising path through a wide-open spiritual and American landscape. It is both intimate and
epic--an expansive panorama that stages an interlocking chain of unexpected encounters between contemporary communities of
faith. This play was the final play in Los Angeles-based Cornerstone Theater Company's nationally acclaimed four-year Faith
Based Theater Cycle." -- Publisher's website.
Descubre cómo usar la curación intuitiva para eliminar los bloqueos, cambiar tu relación con el estrés y alinearte con quien
realmente eres. ¿Por qué algunas personas sanan sus síntomas físicos y heridas emocionales mientras que otras no? ¿Por qué
cuando nos enfermamos o nos sentimos mal resulta difícil curarnos? Este libro se basa en el conocimiento y manejo de nuestras
emociones y energía para sanarnos de manera integral. Es una guía de tres pasos que conducen al tratamiento de nuestros
malestares por medio de la sanación de eventos, patrones, creencias y bloqueos energéticos que nos impiden fluir de forma
adecuada. La autora nos enseña que es importante encontrar en dónde se encuentra el daño o bloqueo e identificarlo con
claridad. Descubrir que nuestro cuerpo se comunica con nosotros a través de síntomas es vital para el proceso de limpieza y
ajuste que necesitamos realizar. La información y prácticas de este libro cambiarán tu percepción de la enfermedad y de ti mismo,
demostrando que podemos recuperarnos de aquello que nos aqueja y recobrar nuestro poder personal de forma definitiva.
The Sho Hondo Convention is over. Three thousand Buddhist Americans have returned from Japan, exhausted but triumphant.
Relentlessly the next campaign begins: six months from now, a Festival on Ice will be held at the San Diego Sports Arena.
Unknown to all, deadly cancer has invaded the body of George M. Williams, supernova nucleus of NSA. Urgent surgery is
required, but this would delay the San Diego Convention. Will he save himself, or defy death to pursue the dream of a destitute
priest who vowed seven hundred years ago to save humankind?
October marks the completion of the multimillion- dollar Sho Hondo Grand Main Temple in Taisekiji, Japan. Three thousand
Buddhist Americans prepare to embark on a pilgrimage to meet their mentor and pray to the Dai-Gohonzon, the great mandala
inscribed by the Buddha Nichiren in 1279 for the salvation of humankind. What will they find? Travel with them on their adventure,
seen through the eyes of a 22-year old clarinet player in the NSA Brass Band.
Describes the teaching and practice of Nichiren Daishonin's Buddhism, the most rapidly growing world religion. It encourages the
belief that, through its faith and practices, spiritual and material blessings and benefits can be available to everyone in this life.
This two-volume work presents a comprehensive survey of all the ways people celebrate religious life around the globe.
Through personal experiences, this anthology illuminates how the practice of Nichiren Buddhism has changed people’s lives for
the better. These first-person narratives—representing people from all across the country of various ages and ethnic
backgrounds—examine the challenges of daily life associated with health, relationships, career, and aging, and the ensuing
experiences of hope, success, inspiration, and personal enlightenment that come about as a result of living as Nichiren Buddhists.
...tal y como le fue contada a Harley White. Narra las aventuras y andanzas de una gata del barrio del Albaycin, Granada; una
gata callejera en apariencia como tantas otras, dejadas a su suerte para buscarse la vida sola. ""A mi me llaman Mama-cat y yo
respondo a la llamada, asi que supongo que ese es mi nombre, aunque no siempre lo fue. Naci en Andalucia, en Granada, una
zona donde hace calor en verano y frio en invierno, y sobrevivi gracias a las buenas manas de mi madre, que nos escondio a la
camada en una casa abandonada."" Pero Mama-cat sabe muchisimo mas que lo que salta a la vista. Erudita y filosofa, nos
propociona un recorrido por la cultura felinesca a traves de los tiempos, en arte, literatura, citas, etc. y tambien rinde al lector
imagenes suyas, de su entorno, amigos y enemigos, y los variopintos habitantes, turistas y bohemios del barrio. Nos sumerge en
un mundo nuevo, el que vive y goza y sufre. Sus vivencias acabaran en sincronia con las de su duena, la autora indirecta: Harley
White."
Este libro lo ayudará a comprender los beneficios de la meditación explicándole lo que es la meditación y de qué manera nos
afecta. Usted aprenderá cómo está construido el humano y cómo estar bien conectado con usted y los demás, para estar
saludable física y espiritualmente y tener una vida feliz. Podrá ser capaz de entender el mundo espiritual de manera abierta y
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sabrá cómo estar bien preparado para el futuro.En este libro, Younousse responde a una serie de preguntas planteadas por
Yauheniya, que describen su visión y sus experiencias con el mundo espiritual. Desde sus primeros años, Younousse ha estado
interesado en el mundo espiritual y ha conocido muchas religiones y prácticas espirituales diferentes. En su carrera como artista
visual, Younousse ha vivido y trabajado en diferentes países de África central, occidental y septentrional, así como en Europa
occidental, donde ha observado cómo se viven diferentes tradiciones espirituales en diferentes comunidades. En su viaje
espiritual, descubrió el budismo de Nichiren Shoshu y se dio cuenta del gran beneficio de la meditación verdadera, misma que
practica desde entonces.Bastante nueva en el campo de la espiritualidad, Yauheniya ha estado cuestionando a Younousse sobre
los fundamentos del mundo espiritual, que son esenciales para comprender cómo se moldean las vidas humanas a través de la
meditación. Al haber pasado varios años en la investigación de la salud, Yauheniya se ha interesado especialmente en la manera
en que la práctica de la meditación afecta la salud y el bienestar de las personas y cómo el desarrollo y la aplicación de los
conocimientos espirituales pueden ayudar a abordar una serie de problemas de salud mental y física que prevalecen hoy en
día.En este libro, Younousse proporciona su visión sobre algunos conceptos centrales de la espiritualidad, mismos que son
ampliamente desconocidos y comúnmente mal entendidos. Usando su talento como artista visual, Younousse facilita la
visualización de estos conceptos a través de ilustraciones gráficas basadas en ejemplos de la vida moderna.Además, el capítulo
extra del libro impreso incluye una descripción sobre la identidad sexual de la reciente serie de arte de Younousse, en la que pinta
los cuerpos espirituales de diferentes personas y explica por qué es perfectamente normal, tanto espiritual como físicamente,
nacer gay, lesbiana, bisexual y heterosexual.
He aquí una amistad paradigmática, como Diderot-DíAlembert, Goethe-Schiller, Marx-Engels, Bracque-Picasso... Durrell leyó
Trópico de Cáncer e inmediatamente escribió una carta elogiosísima a Henry Miller (íSaludo a Trópico como el libro de mi
generación. Está hecho a la medida del hombreî) que Miller contestó feliz y cauto (íSu carta es tan vívida, tan incisiva que tengo
curiosidad por saber si usted mismo no es escritorî). Un millón de palabras se escribieron desde entonces hasta 1980, año de la
muerte de Miller. La mayoría de ellas están aquí sin los expurgos de que fueron antes objeto.
"Aloha! Sono Antonello Dose, quello del 'Ruggito del Coniglio'. Da molti anni pratico il buddismo di Nichiren Daishonin. Ho iniziato
per curiosità, per fiducia verso chi me ne aveva parlato e aveva insistito tanto affinché partecipassi a una riunione in una casa
privata. 'Metti dei calzini puliti' mi disse Betta, 'ti chiederanno di togliere le scarpe.' Il mio è il racconto di venticinque anni di
esperienze di fede e di vita quotidiana che mi hanno permesso di approfondire la conoscenza di me stesso e di quello
straordinario, profondissimo, misterioso, gioioso fenomeno che si chiama 'vita' e che ci vede, consapevoli o meno, tutti coinvolti.
Provengo da una famiglia cattolica ed è stato inevitabile, in questi anni, avere dubbi di ogni genere e confrontare i risultati che ho
ottenuto seguendo prima una religione e poi l'altra. Ho sperimentato cosa significa abbracciare il Sutra del Loto e recitare con
costanza Nam-Myoho-Renge-Kyo, la Legge dell'Universo. Ho provato gli effetti del Daimoku sullo stato vitale, nella percezione di
me e degli altri, nella salute, nella protezione dagli incidenti e nell'attirare la buona fortuna. Sono tanti i motivi di gioia e di
gratitudine che mi spingono a questo racconto, finora vissuto gelosamente in privato, ma la gioia più grande, da un po' di tempo a
questa parte, è notare che il fenomeno vita funziona esattamente come intuito e descritto dal primo Budda storico Shakyamuni,
come spiegato da Nichiren Daishonin nel XIII secolo e attualizzato da quello che considero il mio maestro, Daisaku Ikeda. Ci sono
stati anche dolori, malattie, lutti. E l'energia vitale per affrontarli. Ma ciò che conta è che direzione diamo all'esistenza, alla nostra
mente e al nostro cuore insieme, kokoro in giapponese. Il buddismo mi ha cambiato la vita, e ve lo racconto senza pudori." Questa
è la storia di Antonello Dose. Una storia intensa, empatica, dolorosa. Svelata anche negli aspetti più duri, con una scrittura lieve e
luminosa che ci sorprende. Prima di incontrare Ikeda, Dose ha avuto due maestri: Eugenio Barba, il grande guru del teatro di
ricerca, e Enrico Vaime, il gran maestro del varietà radiofonico e televisivo. La sintesi inaspettata che ne deriva, di leggerezza e di
radicalità antropologica e mistica, fa di questo libro di iniziazione al buddismo una lettura difficile da dimenticare. Antonello Dose
conduce da ventidue anni insieme a Marco Presta il programma radiofonico "Il Ruggito del coniglio", in diretta ogni giorno su Rai
Radio2. Questo è il suo primo libro.
I terzogeniti sono i più geniali e fragili dei figli. Jamaal, Fabius e Ulisse vivono in epoche diverse, ma ognuno è in qualche modo
legato all’altro. Sono terzogeniti e per questo arguti e precoci, ma tutti segnati da un destino di solitudine che si rinnova nel tempo,
fino alla rinascita decisiva, alla realizzazione dell’Essere nella propria esistenza e alla chiusura del cerchio del passato per
ritrovarsi finalmente integri. Un romanzo metafisico, sostenuto da teorie buddiste, in cui l’autore s’interroga sul significato
dell’esistenza, sulla ciclicità degli eventi e sul valore della saggezza, stimolando alla riflessione personale e all’osservazione del
mondo da un punto di vista diverso. Francesco Mele, 62 anni, è nato a Taranto e da 44 anni risiede a Bologna, coniugato con due
figli e nonno di due splendide bambine. Laureato in Scienze geologiche, lavora in un grande sindacato agricolo. Da sempre ha
usato la scrittura come elemento indagatore di se stesso. Anche questo romanzo è autobiografico, ma a differenza degli altri ha
deciso di pubblicarlo con l’idea che la sua esperienza possa essere d’aiuto ad altre persone.
Tina Turner—living legend, icon to millions, and author of the “brave and wry” (Vulture) memoir My Love Story—returns with a
deeply personal book of wisdom that explores her longstanding faith in Buddhism and provides a guide to these timeless principles
so you can find happiness in your own life. I dedicate this book to you… in honor of your unseen efforts to triumph over each
problem life sends your way. Tina is a global icon of inspiration. And now, with Happiness Becomes You: A Guide to Changing
Your Life for Good, Tina shows how anyone can overcome life’s obstacles—even transform the “impossible” to possible—and fulfill
our dreams. She shows how we, too, can improve our lives, empowering us with spiritual tools and sage advice to enrich our
unique paths. Buddhism has been a central part of Tina Turner’s life for decades and, in music, film, and live performances, she
has shined as an example of generating hope from nothing, breaking through all limitations, and succeeding in life. Drawing from
the lessons of her own life, from adversity to stratospheric heights, Tina effortlessly shows how the spiritual lessons of Buddhism
help her transform from sorrow, adversity, and poverty into joy, stability, and prosperity. Now, Tina offers the wisdom of an
extraordinary lifetime in Happiness Becomes You making this the perfect gift of inspiration for you or a loved one.
Nuevo curso, nueva escuela, pero India Jane no quiere ser la chica nueva. Está cansada de tantos cambios en su vida. Mientras
todos tienen su grupo de amigos, ella siente que es la única sola. Afortunadamente, Joe, el chico que conoció durante sus
vacaciones en Grecia, va al mismo colegio. India espera ser algo más que una buena amiga para él, pero el amor y la amistad no
recorren caminos fáciles... La Chica Canela afronta nuevos desafíos. ¿Cómo logrará superarlos? Cathy Hopkins continúa con
Cinnamon Girl, una serie tan atrapante como su protagonista.
(All'interno del libro è presente il link per poter scaricare le Carte di Ellys) L’autrice, in questo libro, rappresenta la capacità
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dell’essere umano di trascendere il proprio ego attraverso la legge mistica di Nam Myoho Renge Kyo, grazie alla quale può
connettersi alla parte più intima (anima, sé superiore) e raggiungere uno stato di assoluta pace interiore ed equilibrio. Ellys,
attraverso la filosofia buddista, propone al lettore un percorso di crescita spirituale, capace di far emergere la propria Buddità,
ossia la possibilità di essere realmente felici. ”Un ringraziamento pieno di affetto e gratitudine lo rivolgo al mio amico Giannandrea
che mi ha sostenuto nella realizzazione di questo mio sogno.”
Spiritual, queer, and community identity in 21st-century America.
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